
  
本書は、宮川の森と川の保全を出発点として、21 世紀の持続可能な流域社会を創造するために私たちは何

をなすべきかを考えることを目的としています。すなわち、三重県の中央部を流れる宮川流域を対象として、

その森と川と海について、農村および都市との関係を踏まえてそれぞれの歴史と現状を知り、それらの相互

関係を理解し、さらには、21 世紀における流域の新しいあり方を考える材料を提供するために編集したもの

です。流域を保全する具体的な方法や私たちがなすべきことは何かを考えてください。「宮川環境読本」と題

していますが、宮川流域以外でもそれぞれの流域や地域で同様の考察ができるでしょう。それぞれの流域・

地域でそれぞれの環境読本を作ってほしいものです。地域の自然は地域で守る以外に方法はないと思うから 
です。 
 本書は５つの章から成り立っています。第 1 章は宮川流域の風土、第 2 章は宮川流域の歴史、第 3 章は 20
世紀後半の高度経済成長期の流域の発展、第 4 章は豊かな暮らしと引き換えに起こった環境問題、第 5 章は、

行政の新しい試みやそのような流れを導いた市民の運動を紹介しています。 
 また、本文の理解を助けるための科学的解説や、詳しく知りたい人のためのやや専門的な解説を随所に掲

載しています。また、人類と環境の関係を理解するための特別の読み物も掲載しています。森や川や海の管

理は、それぞれの持つ原理（仕組み）に則って科学的に行う必要があるほか、そこはあくまでも地球の一部

であり、私たちの営みは地球に影響を及ぼし、逆に地球の影響を受けることを認識する必要があるからです。

さらに、私たちは人類史の中の“21 世紀の初頭”という時代に生きており、それがどんな時代であるかを知

り、時代にふさわしいやり方で行動する必要があるからです。これらを参考に、流域の未来を考えてみてく

ださい。(「まえがき」から抜粋) 
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