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PDFファイルファイルファイルファイルのののの作成作成作成作成のののの手引手引手引手引 

ᅵᮌᏛᩍ⫱ㄽᩥ㞟ࠊࡣᢞ✏⏦㎸ࡓࢀࡉࡳཎ✏㸦PDF㸧ࢆ⛉Ꮫᢏ⾡⯆ᶵᵓ(JST)ࡀ㐠Ⴀࡿࡍ⛉Ꮫᢏ⾡

ሗⓎಙ㺃ὶ㏻⥲ྜ࣒ࢸࢫࢩ㸦௨㝆 J-Stageࡍࡲࡋ⛠㸧࡚බ㛤⮴ࠋࡍࡲࡋ 

ࡢࢀࡎ࠸ࠊ࡚ࡋࡲ࠸ࡀࡓࡋ OS㸦WindowsࠊMacintosh࡞㸧ࡢ⎔ቃୗࡉࢻ࣮ࣟࣉࢵࡶ࡚ࡋࡲࡁ࠾

ࡓࢀ PDFࡀཧ↷࡛ࡀࡇࡿࡁồࠊ࡛ࡇࡑࠋࡍࡲࢀࡽࡵᩍ⫱ㄽᩥ㞟⦅㞟ᑠጤဨ࡛ࠊࡣⴭ⪅ࡀㄽᩥࢆ PDF

ࡿࡍ㝿 Acrobat Distillerࡣࡃࡋࡶ Adobe PDFࢆ⏝ࠊࡋ࡚ࡢࢺ࢛ࣥࣇࡢᇙࡵ㎸࡚ࡋࢆࡳ PDF

ኚ࠾ࢆࡇࡿࡍ㢪ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋ࠸ 

 

PDFのバージョン  

PDF1.3 ࠊࡣࣥࣙࢪ࣮ࣂࡢ ௨ୖ 1.6 ࠋࡍࡲࡾ࡞࡛ࡲ 

Adobe Acrobat Reader 5.0 ࡛ࡶㄽᩥࡢ㜀ぴࢆࢱ࣮ࢹ࠺ࡼ࡞⬟ྍࡀసᡂࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ 

PDF 1.4 ࡤࢀ࠶࡛࡛ࡲ⏝࡛ࡿࡁᶵ⬟ࡢไ㝈ࠊࡋࡋࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣPDF 1.5 (Acrobat 6.0) ௨ୖ࡛ࡣ

 ࠋࡓࡋࡲࢀࡉ㏣ຍࡀ⬟ᶵࡿࡍ⦰ᅽࢆయࣝࣇ࠺࠸ࠖ⦰ᅽࣝ࣋ࣞࢺࢡ࢙ࢪࣈ࢜ࠕ

Acrobat Reader 5.0 ࡛ࡢࡇࡣᶵ⬟ࢆ⏝ࡓࡋ PDF ࢆㄞࡳ㎸ࣝ࣋ࣞࢺࢡ࢙ࢪࣈ࢜ࠕࠊ࡛ࡢࢇࡏࡲࡵᅽ⦰ࠖ

ᶵ⬟ࡣ⏝ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡛࠸࡞ࡋ 

  

ファイルのサイズ  

ࡣࢬࢧ᭱ࡢࣝࣇ 3㹋㹀㸦࣓ࢺࣂ࢞㸧࡛ࠋࡍ 

ᘧࡳ㎸ࡵᇙࢺ࢛ࣥࣇ PDF㸦Acrobat Distiller ࢆࡓࡗ PDF㸧࡛ࢺࣂ࢞1࣓ࠊࡣ⛬ᗘ㸦10ࢪ࣮࣌㸧ࢆ

┠Ᏻࡾࡼࢀࡇࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋᑠࡣࡢࡿ࡞ࡃࡉၥ㢟ࠊࡀࢇࡏࡲࡾ࠶⏬ീࡢ♧⾲ࠊ࡞ⴭ࠸ࡋຎ࠸࡞ࡀ

  ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋὀព࠺ࡼ

 

フォントについて  

㜀ぴ⪅ࡢ⎔ቃᕥྑࠊࡃ࡞ࡇࡿࢀࡉㄽᩥᩥࡢᏐ⾲♧ࡀ☜ᐇࠊࡵࡓࡿࡍ࠺ࡼࡿ࠼⾜እᏐࡢࢺ࢛ࣥࣇ

⏝ࡾࡂࡿࡁ࡛ࡣ㑊ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡅ 

Windows⣔ࡧࡼ࠾Macintosh⣔ࡢ OSࢆ⏝ࡿ࠸࡚ࡋሙྜࠊࡣᶵ✀౫ᏑᩥᏐࡧࡼ࠾ JIS➨ 2Ỉ‽ࢆ

㉺ࡿ࠼₎Ꮠࢆ⏝ࡈ࠺ࡼ࠸࡞ࡋὀពୗ࠸ࡉ㸦⾲-1ᩥࡓࡋ♧2-⾲ࡧࡼ࠾Ꮠࡢ༙ࠊ ゅࡣ࡞ࢼ࢝ࢱ࢝

⏝࡛ࢇࡏࡲࡁ㸧ࠋෆᐜࡢ㒔ྜୖࠊእᏐ࣭ᪧᏐ࣭ᩘᘧࡢ⏝ࡶ࡚ࡋ࠺ࡀᚲせ࡞ሙྜࣉࢵ࣐ࢺࢵࣅࠊࡣ

⏬ീ࡚ᇙࡵ㎸࡚ࡗ⾜ࢆࡳୗࡢࡇࠊࡋࡔࡓࠋ࠸ࡉሙྜࡣ J-stage࡚ᩥ᳨⣴ࡈࢆࡇࡿ࡞ࡃ࡞ࡁ࡛ࡀ

ゎࠋ࠸ࡉࡔࡃ 

 

⾲-1 ཎ✏సᡂ⏝ᩥ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡚ࡋᏐ(Windows)  

※ୗグ⾲༙ࠊࡢゅ༙ࡧࡼ࠾ࢼ࢝ゅࡢㄞⅬࠊ୰Ⅼ⃮ࠊⅬ⃮༙ࠊⅬࡇࡗࡂࠊ㸦 ࣭ࠊ ࠕࢎࢍ 㸧ࠖ 

※ᶵ✀౫ᏑᩥᏐ㔜」ᩥࡿࡍᏐ 

≒≡∫∮Σ√⊥∠∵∩∪¬ ࠊࡣᶵ✀౫ᏑᩥᏐ࡛࠸࡞ 2༊㹼3༊ᩥࡢᏐࢆ⏝ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ 
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⾲-2 ཎ✏సᡂ⏝ᩥ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡚ࡋᏐ(Macintosh)  

  

 

図表の解像度  

ᅗ࣭┿ࠋࡍ࡛⬟ྍࡶ࣮ࣛ࢝ࡣ࡚࠸ࡘゎീᗘࠊࡣⓑ㯮⏬ീ࡛ 1200dpi࣮ࣛ࢝ࠊ㸭࣮ࣝࢣࢫ࣮ࣞࢢ⏬ീ

࡛ 300 dpiࢆ᥎ዡࡾࡲ࠶ࠋࡍࡲࡋゎീᗘࢆࡃࡁタᐃࡍࡲࡋⴭࡀࢬࢧࣝࣇࡃࡋࠊࡾ࡞ࡃࡁ

  ࠋ࠸ࡉὀពୗࡈ࡛ࡢࡍࡲࡾ࡞㞀ᐖࡣሙྜࡿࡍ㜀ぴ࡛ୖࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ
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セキュリティ設定とリンクについて  

Ⓩ㍕Ỵᐃᚋࢆ➼ྕ␒ࢪ࣮࣌ࠊᏛ࡛ᤄධࢸࣜࣗ࢟ࢭࡢ➼ࢻ࣮࣡ࢫࣃࠊ࡛ࡢࡍࡲࡋタᐃࡃ࡛࠸࡞ࢃ⾜ࡣ

༳ๅࠕࠋ࠸ࡉࡔ 㑅ᢥࡢࢡࢵࣇࣛࢢࢺࢫ࢟ࢸࠕࠊࠖ ኚ᭦ࡢ❶ᩥࠕࠊࠖ ㏣ࡢࢻ࣮ࣝࣇ࣒࣮࢛ࣇὀ㔘ࠕࠊࠖ

ຍኚ᭦ࠖ➼ࡣチྍࡧࡼ࠾ࠊ࣮ࣝࢿ࣒ࢧࠊࡾ࠾ࡋࠊࡓࡲࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋእ㒊ࣜࣥࢡ㸦Web࣓ࠊࢪ࣮࣌

  ࠋࢇࡏࡲࡾ࠶࠼ᨭࡋᕪࡣࢡࣥࣜࡢPDFෆࠊࡋࡔࡓࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡛࠸࡞ࢃ⾜ࡣタᐃࡢ㸧࡞࣮ࣝ

 

画面の確認  

PDF PDFࠊࡽࡓࡋࡲࡋࡀసᡂࡢ ࠊࡋẚ㍑✏ඖཎ࡚ࡋ༳ๅࡶ⣬㠃ࠊྠࡿࡍ㠃࡛☜ㄆ⏬ࢆ

  ࠋࡍࡲࡋㄆ☜ࢆࡇ࠸࡞ࡀⅬࡿ࠸࡚ࡗ࡞␗

 

ソフトウェア環境  

᥎ዡ⎔ቃࡣḟ࢙࢘ࢺࣇࢯࡍ♧(Windows ᪥ᮏㄒ∧) ࡛ࠋࡍ  

PDF ኚ: Adobe Acrobat Distiller 5.0 ௨ୖ (4.0)  

PDF タᐃ: Adobe Acrobat 5.0 ௨ୖ (4.0)  

⾲♧☜ㄆ: Adobe Acrobat Reader 5.0 ࡧࡼ࠾ Adobe Reader ᭱᪂∧  

ࡤࢀ࠶࡛⬟ྍࠊࡣ࡚࠸ࡘㄆ☜♧⾲ࠊ࠾࡞ Adobe Acrobat Reader 5.0 ࠊ࡞ᪧࢺࣇࢯࡢࣥࣙࢪ࣮ࣂ࠸

ࡶAdobe PDF௨እ ࠊAcrobat Distiller ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋㄆ☜ࢆࡇࡿࡁ࡛♧⾲ࡃ࡞ၥ㢟࡛࢙࢘ PDF

  ࠋ࠸ࡉࡔࡃ⏝ࡈࢆࢺࣇࢯࡿࡁ᮲௳࡛సᡂ࡛ࡍࡓ‶ࢆグୖࡣ㝿ࡢ⏝ࡈࢆࡽࢀࡑࠊࡀࡍ࡛⬟ྍࡣసᡂࡢ

 

PDF確認事項確認事項確認事項確認事項（（（（投稿時投稿時投稿時投稿時）））） 

PDFసᡂᚋࠊᚲࡎḟࡢ㡯┠ࡈࢆ☜ㄆࠋ࠸ࡉࡔࡃ  

• Acrobat Distillerࡣࡃࡋࡶ Adobe PDFࢆ࡚ࡗసᡂࡓࡋࡲࡋ㸽  

㸦Acrobat Distillerࡣࡃࡋࡶ Adobe PDF࡛సᡂ࠸࡞ࡋሙྜࡣࡢ⎔ቃ㸦OSࣙࢪ࣮ࣂࡢ࢙࢘ࢺࣇࢯࠊ

  㸧ࡍࡲࡾ࠶ࡀሙྜ࠸࡞ࢀࡉ♧⾲㸧࡛ṇᖖ࡞ࣥ

  㸽ࡓࡋࡲࡳ㎸ࡵ࡚ᇙࡣࢺ࢛ࣥࣇ •

㸦ࢆࢺ࢛ࣥࣇ࡚ᇙࡵ㎸࠸࡞ࡋࡳሙྜࡣࡢ⎔ቃ㸦OS࡞ࣥࣙࢪ࣮ࣂࡢ࢙࢘ࢺࣇࢯࠊ㸧࡛ṇᖖ⾲

  㸧ࡍࡲࡾ࠶ࡀሙྜ࠸࡞ࢀࡉ♧

  㸽ࢇࡏࡲ࠸࡚ࡋ⏝ࢆ࡞ࢼ࢝ࢱ࢝ゅ༙ࠊࡢᏐᩥࡓࡋ♧2-⾲ࡧࡼ࠾1-⾲ •

㸦⏝ࡿ࠸࡚ࡋሙྜᩥࠊᏐࡀṇᖖ࠸࡞ࡁ࡛♧⾲ሙྜࡍࡲࡾ࠶ࡀ㸧  

• PDFࡣࢬࢧࡢࣝࣇ 3MB㸦࣓ࢺࣂ࢞㸧௨ୗ࡛ࡍ㸽  

㸦ୖࡢࢬࢧࡢࣝࣇ㝈ࡣ 3MB㸦࣓ࢺࣂ࢞㸧ࠋࡍ࡛࡛ࡲ㸧  

• PDFࡀᩘࢪ࣮࣌ࡢࣝࣇඖ࡛ᩘࢪ࣮࣌ࡢࡍࡲ࠸࡚ࡗࡲ㸽  

㸦PDFኚᚋࠊඖࢆᩘࢪ࣮࣌ࡢ㉸ࡿ࠸࡚࠼ሙྜࡈ࡛ࡢࡍࡲࡾ࠶ࡀὀព࠸ࡉࡔࡃ㸧  

  㸽ࢇࡏࡲ࠸࡚ࡋࡣタᐃࡢࢡእ㒊ࣜࣥࡧࡼ࠾ࠊ࣮ࣝࢿ࣒ࢧࠊࡾ࠾ࡋࠊࢸࣜࣗ࢟ࢭ •

㸦タᐃ᭱ࠊࡿ࠸࡚ࡋ⤊ཎ✏ࢆ J-Stageࡍࡲࡾ࡞ࡃ࡞ࡁ࡛ࢻ࣮ࣟࣉࢵ㸧  

• ༳ๅ࡚ࡋ☜ㄆࡓࡋࡲࡳ࡚ࡋ㸽  

㸦༳ๅࠊ࡚ࡗ⾜ࢆᗘࠊࢺ࢘ࣞࠊࢺ࢛ࣥࣇࠊ⏬㉁ࡢ࡞☜ㄆ࠾ࢆ㢪ࡍࡲࡋࡓ࠸࠸㸧 

※௨ୗ࡞⬟ྍࠊࡣ࡚࠸ࡘ᪉ࡳࡢ☜ㄆ࡚ࡳ࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉ  

• ࡢᶵ✀㸦Windowsࡽ࡞ MacintoshࠊMacintoshࡽ࡞ Windows㸧࡛ PDFࡀṇᖖ㛤࠺ࡻࡋ࡛ࡃ

 㸽


